
УТВЕРЖДАЮ:
Директор ГБНОУ "ГМЛИ"

Е.В. Мурышкина
« ____ » _____________ 2024 г.  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
среднего общего образования

(ФГОС СОО)
Государственного бюджетного нетипового общеобразовательного учреждения

«Губернаторский многопрофильный лицей – интернат»
на 2024 – 2025 г.



Учебный план 10А класса (гуманитарный профиль (класс прокуратуры)

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 48
11 класс 46

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 5
11 класс 7

Максимальная нагрузка на одного обучающегося
Максимальная нагрузка на
класс

10 класс
11 класс

Предметные области

Профиль Г (КП)

Деление на подгр.
Учебные предметы Уровень Кол-во часов в неделю Кол-во часов за 2 года

обучения10 11

Русский язык и литература
Русский язык Б 2 2 136 КП/КП

Б 3 3 204 нет
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 204 АН/АН

Математика и информатика

Алгебра Б 2 3 170 нет
Геометрия Б 2 1 102 нет
Вероятность и статистика Б 1 1 68 нет
Информатика Б 1 1 68 КП/КП

Общественные науки
История У 4 4 272 КП/КП
Обществознание У 4 4 272 КП/КП
География Б 1 1 68 нет

Естественнные науки
Физика Б 2 2 136 нет
Химия 68 нет
Биология Б 1 1 68 нет

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 136 Д/Ю
Основы безопасности и

защиты Родины
Основы безопасности и
защиты Родины Б 1 1 68 нет
Индивидуальный проект ЭК 1 0 34 КП/КП

31 30 2074

Курсы по выбору

Курс практической грамотности ЭК 34 КП/КП
История русской культуры в XX - н. XXI ЭК 1 34 нет
История русской культуры в IX - XIX ЭК 1 34 нет
Теория государства и права ЭК 2 2 136 нет
Основы конституционного права ЭК 2 2 136 нет

5 6 374

Количество индивидуальных часов на одного обучающегося 1 1 68
37 37 2516

73
73

Литература

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Б 1 1

1



Учебный план 11А класса (гуманитарный профиль (класс прокуратуры)

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 47
11 класс 46

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 5
11 класс 6

Максимальная нагрузка на одного обучающегося
Максимальная нагрузка на
класс

10 класс
11 класс

Предметные области

Профиль Г (КП)

Деление на подгр.
Учебные предметы Уровень Кол-во часов в неделю Кол-во часов за 2 года

обучения10 11

Русский язык и литература
Русский язык Б 2 2 136 КП/КП

Б 3 3 204 нет
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 204 КП/КП

Математика и информатика

Алгебра Б 2 3 170 нет
Геометрия Б 2 1 102 нет
Вероятность и статистика Б 1 1 68 нет
Информатика Б 1 1 68 КП/КП

Общественные науки
История У 4 4 272 КП/КП
Обществознание У 4 4 272 КП/КП
География Б 1 1 68 нет

Естественнные науки
Физика Б 2 2 136 нет
Химия 68 нет
Биология Б 1 1 68 нет

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 136 Д/Ю
Основы безопасности и

защиты Родины
Основы безопасности и
защиты Родины Б 1 1 68 нет
Индивидуальный проект ЭК 1 0 34 нет

31 30 2074

Курсы по выбору

Курс практической грамотности ЭК 34 нет
История русской культуры в XX - н. XXI ЭК 1 34 нет
История русской культуры в IX - XIX ЭК 1 34 нет
Теория государства и права ЭК 2 2 136 нет
Основы конституционного права ЭК 2 2 136 нет

5 6 374

Количество индивидуальных часов на одного обучающегося 0,5 1 51
36,5 37 2499

62
70

Литература

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Б 1 1

1



Учебный план 10Б класса (гуманитарный (филолого-гуманитарный и филолого-лингвистический) профиль обучения)

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 60
11 класс 57,5

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 3,5
11 класс 3,5

Максимальная нагрузка на одного обучающегося
Максимальная нагрузка на
класс

10 класс
11 класс

Предметные области

Профиль Г (ФГ) Г (ФЛ)

Деление
на подгр.Учебные предметы Уровень

Кол-во часов в
неделю

Кол-во
часов за 2

года
обучения

Уровень
Кол-во часов в

неделю

Кол-во
часов за 2

года
обучения10 11 10 11

Русский язык и литература
Русский язык Б 2 2 136 Б 2 2 136 ФГ/ФЛ

У 5 5 340 У 5 5 340 ФГ/ФЛ

Иностранные языки
Иностранный язык Б 3 3 204 У 6 6 408 АН/АН
Второй иностранный язык Б 2 2 136 Ф/Н

Математика и информатика

Алгебра Б 2 3 170 Б 2 3 170 нет
Геометрия Б 2 1 102 Б 2 1 102 нет
Вероятность и статистика Б 1 1 68 Б 1 1 68 нет
Информатика Б 1 1 68 Б 1 1 68 ФГ/ФЛ

Общественные науки
История У 4 4 272 У 4 4 272 ФГ/ФЛ
Обществознание У 4 4 272 Б 2 1,5 119 ФГ/ФЛ
География Б 1 1 68 Б 1 1 68 нет

Естественнные науки
Физика Б 2 2 136 Б 2 2 136 нет
Химия Б 1 1 68 68 нет
Биология Б 1 1 68 Б 1 1 68 нет

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 136 Б 2 2 136 ФГ/ФЛ
Основы безопасности и

защиты Родины
Основы безопасности и
защиты Родины Б 1 1 68 Б 1 1 68 нет
Индивидуальный проект ЭК 1 0 34 ЭК 1 0 34 ФГ/ФЛ

33 32 2210 36 34,5 2397

Курсы по выбору

Курс практической грамотности Б 1 34 34 нет
История русской культуры в XX - н. XXI ЭК 1
История русской культуры в IX - XIX ЭК 1 34
Культурология ЭК 1 34
Мировая художественная культура ЭК 1 1 68 ЭК 0,5 0,5 34 ФГ/ФЛ

3 3 204 0,5 1,5 68

Количество индивидуальных часов на одного обучающегося 0,5 1 51 0,5 0,5 34
36,5 36 2465 37 36,5 2499

73,5
71

Литература

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Б 1 1

Б 1



Учебный план 11Б класса (гуманитарный (филолого-гуманитарный и филолого-лингвистический) профиль обучения)

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 63
11 класс 61

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 3,5
11 класс 3,5

Максимальная нагрузка на одного обучающегося
Максимальная нагрузка на
класс

10 класс
11 класс

Предметные области

Профиль Г (ФГ) Г (ФЛ)

Деление
на подгр.Учебные предметы Уровень

Кол-во часов в
неделю

Кол-во
часов за 2

года
обучения

Уровень
Кол-во часов в

неделю

Кол-во
часов за 2

года
обучения10 11 10 11

Русский язык и литература
Русский язык Б 2 2 136 Б 2 2 136 ФГ/ФЛ

У 5 5 340 У 5 5 340 ФГ/ФЛ

Иностранные языки
Иностранный язык Б 3 3 204 У 6 6 408 АН/НЕ/АН
Второй иностранный язык Б 2 2 136 Ф/Н

Математика и информатика

Алгебра Б 2 3 170 Б 2 3 170 нет
Геометрия Б 2 1 102 Б 2 1 102 нет
Вероятность и статистика Б 1 1 68 Б 1 1 68 нет
Информатика Б 1 1 68 Б 1 1 68 ФГ/ФЛ

Общественные науки
История У 4 4 272 У 4 4 272 ФГ/ФЛ
Обществознание У 4 4 272 Б 2 2 136 ФГ/ФЛ
География Б 1 1 68 Б 1 1 68 нет

Естественнные науки
Физика Б 2 2 136 Б 2 2 136 нет
Химия Б 1 1 68 68 нет
Биология Б 1 1 68 Б 1 1 68 нет

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 136 Б 2 2 136 ФГ/ФЛ
Основы безопасности и

защиты Родины
Основы безопасности и
защиты Родины Б 1 1 68 Б 1 1 68 нет
Индивидуальный проект ЭК 1 0 34 ЭК 1 0 34 ФГ/ФЛ

33 32 2210 36 35 2414

Курсы по выбору

Курс практической грамотности Б 1 34 34 нет
История русской культуры в XX - н. XXI ЭК 1
История русской культуры в IX - XIX ЭК 1 34
Культурология ЭК 1 34
Мировая художественная культура ЭК 1 1 68 ЭК 0,5 0,5 34 ФГ/ФЛ

3 3 204 0,5 1,5 68

Количество индивидуальных часов на одного обучающегося 0,5 1 51 0,5 0,5 34
36,5 36 2465 37 37 2516

76,5
78

Литература

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Б 1 1

Б 1



Учебный план 10В класса (естественно-научный профиль)

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 61
11 класс 58,5

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 0,5
11 класс 1,5

Максимальная нагрузка на одного обучающегося
Максимальная нагрузка на
класс

10 класс
11 класс

Предметные области

Профиль ХБ

Деление на подгр.
Учебные предметы Уровень Кол-во часов в неделю Кол-во часов за 2 года

обучения10 11

Русский язык и литература
Русский язык Б 2 2 136 нет

Б 3 3 204 нет
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 204 АН/АН/НЕ

Математика и информатика

Алгебра У 4 4 272 ХБ/ХБ
Геометрия У 3 3 204 ХБ/ХБ
Вероятность и статистика У 1 1 68 нет
Информатика Б 1 1 68 ХБ/ХБ

Общественные науки
История Б 2 2 136 нет
Обществознание Б 2 1,5 119 нет
География Б 1 1 68 нет

Естественнные науки
Физика Б 2 2 136 нет
Химия 4 4 272 ХБ/ХБ
Биология У 4 4 272 ХБ/ХБ

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 136 Д/Ю
Основы безопасности и

защиты Родины
Основы безопасности и
защиты Родины Б 1 1 68 нет
Индивидуальный проект ЭК 1 0 34 ХБ/ХБ

36 34,5 2397

Курсы по выбору
Курс практической грамотности ЭК 34 нет
Клетки и ткани. Общая цитология ЭК 0,5 17 нет
Клетки и ткани. Гистология ЭК 0,5 17 нет

0,5 1,5 68

Количество индивидуальных часов на одного обучающегося 0,5 1 51
37 37 2516

72,5
71

Литература

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

У

1



Учебный план 11В класса (естественно-научный и инженерный (физико-химический) профили обучения)

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 56
11 класс 57

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 1
11 класс 2

Максимальная нагрузка на одного обучающегося
Максимальная нагрузка на
класс

10 класс
11 класс

Предметные области

Профиль ХБ ФХ

Деление
на подгр.Учебные предметы Уровень

Кол-во часов в
неделю

Кол-во
часов за 2

года
обучения

Уровень
Кол-во часов в

неделю

Кол-во
часов за 2

года
обучения10 11 10 11

Русский язык и литература
Русский язык Б 2 2 136 Б 2 2 136 нет

Б 3 3 204 Б 3 3 204 нет
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 204 Б 3 3 204 нет

Математика и информатика

Алгебра У 4 4 272 У 4 4 272 ХБ/ФХ
Геометрия У 3 3 204 У 3 3 204 ХБ/ФХ
Вероятность и статистика У 1 1 68 У 1 1 68 нет
Информатика Б 1 1 68 Б 1 1 68 ХБ/ФХ

Общественные науки
История Б 2 2 136 Б 2 2 136 нет
Обществознание Б 2 2 136 Б 2 2 136 нет
География Б 1 1 68 Б 1 1 68 нет

Естественнные науки
Физика Б 2 2 136 У 5 5 340 ХБ/ФХ
Химия У 4 4 272 У 4 4 272 ХБ/ФХ
Биология У 3 3 204 1 1 1 68 ХБ/ХБ/ФХ

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 136 Б 2 2 136 Д/Ю
Основы безопасности и

защиты Родины
Основы безопасности и
защиты Родины Б 1 1 68 Б 1 1 68 нет
Индивидуальный проект ЭК 1 0 34 ЭК 1 0 34 ХБ/ФХ

35 34 2346 36 35 2414

Русский язык и литература Курс практической грамотности Б 1 34 34 нет
Курсы по выбору Клетки и ткани. Общая цитология ЭК 1 34

Клетки и ткани. Гистология ЭК 1 34
1 2 102 0 1 34

Количество индивидуальных часов на одного обучающегося 0,5 1 51 0,5 1 51
36,5 37 2499 36,5 37 2499

68
81

Литература

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Б 1



Учебный план 10Г класса технологического (инженерного, информационно-технологического и физико-химического) профиля обучения)

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 61
11 класс 55,5

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 2
11 класс 3

Максимальная нагрузка на одного обучающегося
Максимальная нагрузка на
класс

10 класс
11 класс

Предметные области

Профиль И(ФМ) ИТ ФХ

Деление
на подгр.Учебные предметы

Кол-во
часов за

2 года
обучения

Кол-во
часов за

2 года
обучения

Кол-во
часов за

2 года
обучения10 11 10 11 10 11

Русский язык и литература
Русский язык Б 2 2 136 Б 2 2 136 Б 2 2 136 нет

Б 3 3 204 Б 3 3 204 Б 3 3 204 нет
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 204 Б 3 3 204 Б 3 3 204 АН/АН/НЕ

Математика и информатика

Алгебра У 4 4 272 У 4 4 272 У 4 4 272 ИТ/ФМФХ
Геометрия У 3 3 204 У 3 3 204 У 3 3 204 ИТ/ФМФХ
Вероятность и статистика У 1 1 68 У 1 1 68 У 1 1 68 нет
Информатика Б 2 2 136 У 4 4 272 Б 2 2 136 ИТ/ФМФХ

Общественные науки
История Б 2 2 136 Б 2 2 136 Б 2 2 136 нет
Обществознание Б 2 1,5 119 Б 2 1,5 119 Б 2 1,5 119 нет
География Б 1 1 68 Б 1 1 68 Б 1 1 68 нет

Естественнные науки
Физика У 5 5 340 Б 3 3 204 У 5 5 340 ИТ/ФМФХ
Химия 68 68 У 4 4 272 ИТФМ/ФХ
Биология Б 1 1 68 1 1 1 68 1 1 1 68 нет

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 136 Б 2 2 136 Б 2 2 136 Д/Ю
Основы безопасности и

защиты Родины
Основы безопасности и
защиты Родины Б 1 1 68 Б 1 1 68 Б 1 1 68 нет
Индивидуальный проект ЭК 1 0 34 ЭК 1 0 34 ЭК 1 0 34 ИТ/ФМФХ

34 32,5 2261 34 32,5 2261 37 35,5 2465

Русский язык и литература Курс практической грамотности Б 1 34 Б 1 34 34 нет

Курсы по выбору

ЭК 1 1 68 ЭК 1 1 68 нет
Инженерный практикум ЭК 0 нет
Программирование на Python. Базовый
уровень ЭК 1 34 нет
Программирование на Python.
Продвинутый уровень ЭК 1 34 нет

1 2 102 2 3 170 0 1 34

Количество индивидуальных часов на одного обучающегося 1 1 68 1 1 68 0,5 17
36 35,5 2431 37 36,5 2499 37 37 2516

79
80,5

Урове

Кол-во
часов в
неделю Урове

Кол-во
часов в
неделю Урове

Кол-во
часов в
неделю

Литература

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Б 1 1 Б 1 1

Б 1
Методы решения задач с параметрами



Учебный план 11Г класса (технологический (информационно-технологический) профиль обучения)

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 58
11 класс 56

Итого на 1 обучающегося

Итого на класс
10 класс 0,5
11 класс 1,5

Максимальная нагрузка на одного обучающегося
Максимальная нагрузка на
класс

10 класс
11 класс

Предметные области

Профиль ИТ

Деление на подгр.
Учебные предметы Уровень Кол-во часов в неделю Кол-во часов за 2 года

обучения10 11

Русский язык и литература
Русский язык Б 2 2 136 нет

Б 3 3 204 нет
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 204 АН/НЕ

Математика и информатика

Алгебра У 4 4 272 ИТ/ИТ
Геометрия У 3 3 204 ИТ/ИТ
Вероятность и статистика У 1 1 68 нет
Информатика У 4 4 272 ИТ/ИТ

Общественные науки
История Б 2 2 136 нет
Обществознание Б 2 2 136 нет
География Б 1 1 68 нет

Естественнные науки
Физика У 5 5 340 ИТ/ИТ
Химия 68 нет
Биология 1 1 1 68 нет

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 136 Д/Ю
Основы безопасности и

защиты Родины
Основы безопасности и
защиты Родины Б 1 1 68 нет
Индивидуальный проект ЭК 1 0 34 ИТ/ИТ

36 35 2414

Русский язык и литература Курс практической грамотности 34 нет
Курсы по выбору ЭК 0,5 0,5 34 нет

0,5 1,5 68

Количество индивидуальных часов на одного обучающегося 0,5 0,5 34
37 37 2516

70,5
69,5

Литература

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Б 1 1

Б 1
Методы решения задач с параметрами



План внеурочной деятельности среднего общего образования

Максимальная нагрузка на одного
обучающегося

Максимальная нагрузка на класс

Наименование рабочей программы Количество часов в неделю
Итого часов в

неделю
10В
ХБ

10Г
И(ФМ) ФХ ИТ

Разговоры о важном 1 1 1 4
ОФП (легкая атлетика) 0,5 0,5 0,5 2
Основы хореографического искусства 0,5 0,5 0,5 2
Профориентационный минимум «Россия – мои
горизонты» 1 1 1 4
Организация жизни ученических сообществ
(Совет лицеистов, старостат,  худсовет, совет
олимпиад, совет НИОЛ) 0,75 0,75 0,75 0,75 3
Учебное собрание по проблемам организации
учебного процесса 0,25 0,25 0,25 0,25 1
Профильная учебная практика на осенних и
весенних каникулах 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5
Приемы подготовки к устному выступлению 1 1 1 4
Основы финансовой грамотности 0,5 1

История русского языка 1
Творческие задания по литературе 1
Практикум по решению задач повышенной
сложности по математике 1 1
Кружок химического синтеза 0,5 0,5
Генетика человека 0,5 0,5
Биология растений, грибов и лишайников 0,5 0,5
Основы органической химии 2 2 4
Краеведческий туризм 1 1 2
Информационная грамотность 0,25 0,25 0,25 0,25 1
Прокурорский час (лекции, экскурсии и др.) 2 2
Философия. Подгоотвка к олимпиадам по
обществознанию 1 2
Страноведенние
Практикум по биологии (Сириус) 1
Инженерный практикум (Сириус) 1 1

10 10 7,5 9,5 7,5
10 10 9,75 9,5

`

10А
КП

10Б
ФГ    ФЛ

1
0,5
0,5

1

0,25 0,25
1

0,5

1
1

1
1

10 10
11,25



План внеурочной деятельности среднего общего образования

Максимальная нагрузка на одного
обучающегося

Максимальная нагрузка на класс

Наименование рабочей программы Количество часов в неделю
Итого часов в

неделю
11В

ХБ    ФХ
11Г
ИТ

Разговоры о важном 1 1 1 4
ОФП (легкая атлетика) 0,5 0,5 0,5 2
Основы хореографического искусства 0,5 0,5 0,5 2
Профориентационный минимум 1 1 1 4
Организация жизни ученических сообществ
(Совет лицеистов, старостат,  худсовет, совет
олимпиад, совет НИОЛ) 0,75 0,75 0,75 0,75 3
Учебное собрание по проблемам организации
учебного процесса 0,25 0,25 0,25 0,25 1
Экскурсионная программа на осенних и весенних
каникулах 0,5 0,5 0,5 2
Приемы подготовки к устному выступлению 1 1 1 4
Проблемные вопросы Всеобщей истории 0,5 1
История русского языка 1
Проектно-исследовательская деятельность 1 1 2
Решение лингвистических задач 1
Творческие задания по литературе 1
Практикум по решению задач повышенной
сложности по математике 1 1 2
Кружок химического синтеза 0,5 0,5 1
Живой организм 0,5 0,5
Регуляция физиологических функций человека 1 1
Отдельные главы общей химии 2 2
Избранные вопросы физики 1 1
Прокурорский час (лекции, экскурсии и др.) 2 2
Курс инженерного класса Сириуса по
информатике 1 1
Страноведенние 1
Банковские вклады, кредиты. Задачи на
оптимизацию на ЕГЭ 0,5 0,5

8 9,5 9 9 53
8 13 9 14,5

`

11А
КП

11Б
ФГ    ФЛ

1
0,5
0,5
1

0,5
1

0,5

1

1
1

1

8 9,5
10
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